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Fixant le contenu et la notation des épreuves pratiques de I'examen du
certificat de sécurité et sauvetage (CSS).

1. Généralités

La presente instruction définit les conditions de notation des epreuves pratiques de

"examen du cerfificat de sécurité ef sauvetage

Civil Aviation Authority (CCAA).

2. Epreuve pratique de sécurité et sauvetage

(CSS) organisé par la Cameroon

Hie consiste en I'utilisation prafique réelle ou simulée, partielle ou compléte des
materels e cquipements de secours, de signalisation et exercices sur les procéedures
c1consignes de securité et sauvetage, dans des conditions opcrationnelles normeaies

el d'urgence simulées.
«  Programme ef notations

EPREUVES
 Epieuves sur plan d'equ
|
ratation
port du gilet
- remorquage
embarquement dans le canot

- Matériels et équipements de secours -

I - description du canol

.- connaissance et ulilisation du

; toboggan converlible

| - desciiption du gilet

- connaissance e utiisation de
' equipement des apparaux

 Feu/fumée -

exercice d'extinction des foyers en
cabine enfumée
port de la cagouie
- des extincteurs mobiles
- laprolection des foilleties conlre le
G
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NOTATION
5 ;Soinis ol

2 points
1.5 point
0.5 poini
| point

4 points

Tpoint
1 point

OBSERVATIONS

Exercice de natation

éliminatoire : 50 m doiveni étre

fails en 2mn. (Réf Arrété

Realisation compléte des 4
etapes par tous les candidats

Items obligatoires

I point
I point
3 points
Exercice éliminatoire
|
|
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' Oxygéne :

|
|
i
[
|

connaissance et utilisation de la
bouteile

connaissance et ulilisation du
masque

connaissance et utilisation du
masque avec la bouteille
connaissance el utilisation de la
cagoule de profection respiratoire

Matériels et équipements de
signalisation et pyrotechnique :

connaissance el ulilisation du
signal de détresse jour/nuit
connaissance ef utilisation du stylo
lance fusée et parachute
connaissance et utilisation de la
balise ou émetteur de localisation
d'urgence

moyens optiques et divers

Positions de sécurité

[ 4.5 points

2.5 points

1 point

3. Epreuve pratique de secourisme
La partie pratique de secourisme au CSS consiste en une démonstration pratigue de

I'apfitude a appliquer certaines méthodes ou technique de secourisme dans des
conditions simulées d'une cabine d'aéronef

exercice éliminatoire

Iltems au choix avec

reamenagement des points
suivant I'examinateur désigné

Démonstration a faire par tous

» Programme et proposition de notations

* EPREUVES

Prise de pouls et de la tension
artérielle.

Extraction de siege et
réanimation/ évolution de I'état du
patient

La position latérale de sécurité

Méthodes

méthode de Nielsen
méthode de Sylvester
méthode d'Hemlich

Trousse médicale de bord :

traitement d'une plaie superficielle
traitement d'une brilure
fraitement d'une gelure

| NoTATION

2 points

2 points

2 points

2 points

B point

OBSERVATIONS i 5 i

Iltems obligatoires.

La réanimation est un exercice

éliminatoire

Exercice éliminatoire

Deux méthodes au choix selon

I'examinateur désigné

Deux items Au choix selon

I'examinateur désigné
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' Les bandages : 1 point

du doigt ;
de la main ltem au choix selon
du genou I'examinateur désigné
de la cheville .
Les points de compression 2 points Type au choix selon
I'examinateur désigné
Les pansements compressifs 1 point | Partie -d-l_i'corps au choix selon
I'examinateur désigné
Les garrots 1 point Partie du corps au choix selon
I'examinateur désigné
Les emballages : 1 point

de la main
du pied ltem au choix selon

du genou I'examinateur désigné
de la téete

du doigt

Les fractures : 2 points
fracture fermée du doigt
fracture fermée de la main

racture iermeée du poignet i . |
racture fermée de I'avant bras Deux ltems au choix selon

- fracture fermée du bras I'examinateur désigné
fracture fermeée de la cuisse
fracture fermeée de la jambe
hhacture fermee du coude
picd/cheville

Les corps étrangers 2 points Locdlisation au choix selon

I'examinateur désigné

Les écharpes 1 point Partie du corps au choix selon
I'examinateur désigneé

4. Composition de I'épreuve
Lo premiere page de chaque épreuve pratique est constituée d'items obligatoires

worpe
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